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Link do produktu: https://www.supersports.pl/tiguar-fascia-roller-3015-cm-h-p-631.html

tiguar fascia roller 30/15 cm (H)

Cena 95,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy TI-FR002
Producent tiguar

Opis produktu

tiguar fascia roller 30/15 cm (HARD) to produkt charakteryzujgcy sie duza twardoscia. Rollery o duzej twardosci przeznaczone
sg dla 0séb zaawansowanych oraz profesjonalistdw majgcych duze doswiadczenie w rozluznianiu napiecia mie$niowo-
powieziowego. Produkt nie jest przeznaczony do uzytku przez osoby poczatkujace.

tiguar fascia roller 30/15 cm (H) cechuje gtadka powierzchnia walcowa pozwalajgca rozluzni¢ napiecie miesniowo-powieziowe
duzych grup miesniowych, co skutkuje ich szybszg regeneracjg. Produkt ten moze by¢ stosowany zaréwno przed treningiem
do poczatkowego rozgrzania miesni, jak réwniez po treningu w celu zlikwidowania napiecia mie$niowo-powieziowego. Roller
znajdzie réwniez swoje zastosowanie w gabinetach medycznych i rehabilitacyjnych. Ten praktyczny i atrakcyjny wizualnie
przybér jest stworzony gtéwnie do pracy wiasnej podczas treningéw indywidualnych oraz zaje¢ grupowych. Stuzy do
automasazu, ktérego celem jest rozluZnienie tkanki tacznej i powiezi.
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